SENTIDOS ESPECIAIS: VISAO

- Metade de todo o cértex cerebral esta de alguma forma envolvido com a viséo.

- O fundo do olho contém a retina que, por sua vez, possui fotorreceptores com capacidade de

converter a luz em atividade elétrica nervosa.

Estrutura do Olho

- Pupila: abertura que permite a entrada de luz até a retina.

- A pupila é cercada pela iris, a porgao colorida do olho.

- A pupila e a iris sdo envolvidas pela cérnea (uma lente transparente).

- A cérnea é nutrida pelo humor aquoso, sendo continua com a esclera (a por¢éo branca dos

olhos).

- O nervo que sai da retina levando a informagao nervosa ao cérebro é o Il par de nervo
craniano = nervo Optico. Este nervo possui uma artéria em seu interior, a artéria oftalmica

(ramo da artéria carotida interna).

- Humor vitreo: mantém o globo ocular arredondado devido a sua pressao positiva (P10 —

pressao intraocular).

- Campo visual: capacidade de visualizar um objeto — verificamos suas limitagbes superiores,
inferiores e laterais.

- Acuidade visual: capacidade do olho de distinguir entre dois pontos préximos. O teste de
Snellen propde testes com distancias de 6 metros — avaliados como 20/20 (viséo normal) ou
20/40.

Conexoes Celulares

- Fotorreceptores; Células Bipolares (recebem lateralmente influencia das células horizontais
— aferencia dos fotorreceptores com proje¢des para as células bipolares); Células
Ganglionares (recebem influencia lateral das células amacrinas — aferéncia das células

bipolares com projecdes para células ganglionares); por fim, as células ganglionares disparam



potenciais de acao em respostas a luz atingindo o nervo éptico.

- Os receptores luminosos sdo somente os fotorreceptores (cones ou bastonetes — discutidos

adiante).

- Os sinais de saida sao feitos somente pelas células ganglionares — as células bipolares,
horizontais e amacrinas modulam a informacao de saida mas ndo emitem por conta prépria o

sinal nervoso para o nervo optico.
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Estrutura dos Fotorreceptores

- Bastonetes: baixo limiar de excitagao, mais sensivel a luz, apropriado para visdo noturna e

contém um Unico pigmento.

- Cones: possuem alto limiar de excitagéo (mais dificil de excitar comparado aos bastonetes),

apropriado para a luz do dia, visdo a cores contendo trés pigmentos (verde, vermelho e azul).



- A retina central contém cones.

- A retina periférica contém mais bastonetes, sendo mais sensiveis a luz.

- A févea é o local de maior acuidade visual — ndo ha bastonetes, os fotorreceptores desta

regido sao apenas cones.

Fototransducéao dos Bastonetes

- A luz penetra a pupila atingindo os bastonetes que ativardo um sistema acoplado a proteina
G, diminuindo a concentracao do segundo mensageiro (ao contrario do que verificamos

frequentemente).

- No ambiente escuro: GMPc ativa os canais de sédio que mantém o receptor despolarizado

(= bastonete ativado).

- No ambiente claro: ha ativacdo da PDE (fosfodiesterase) que diminui a concentragcéo de
GMPc, inibindo assim os canais de sddio promovendo a repolarizagéo do fotorreceptor (=

bastonete inativado).

- A luz possui a capacidade de ativar a vitamina A (retinal) — Opsonina. Essa opsonina ativa
uma proteina G que estimularg a rodopsina (pigmento dos bastonetes) — transformando-o de
purpura para amarelo. Esse pigmento modificado ativara a proteina G transducina que
aumentara as concentragdes de PDE diminuindo a concentragdo de GMPc. Essa diminuicao
promovera o fechamento dos canais de sddio com consequiente hiperpolarizagdo dos
bastonetes.

Fototransducao dos Cones

- Na presenca de luz havera diminuicao do GMPc — essa diminui¢gdo causara uma saturagéao
na resposta dos bastonetes, direcionando a ativagao para os cones (cone para azul, para

vermelho, para verde).

Processamento pela Retina



- Como ja mencionado, apenas as células ganglionares disparam potenciais de agao.

- As demais células emitem potenciais eletrotonicos.

- Acredita-se que o neurotransmissor mais envolvido nessa ativagao seja o glutamato.

- As células bipolares possuem campos receptivos:

- Tipo Off: apresentam canais de calcio glutamato dependentes — com influxo de sédio.

- Tipo On: respondem ao glutamato com hiperpolarizacao.

- Campo receptivo: area de sinapse entre a célula bipolar e os fotorreceptores como também

com células horizontais.

- O campo receptivo central possui aferéncias dos fotorreceptores para células bipolares.

- O campo receptivo periférico possui aferencias das células horizontais.

- Estes campos receptivos sdo antagdnicos entre si, isto €, quando a porgao central for ON, a

porcao periférica ser4 OFF e vice-versa.

- Em conexdes mais superiores, as células améacrinas também participardo das sinapses nos
centros receptivos, favorecendo a inibicao da periferia com ativagéo central como também o

inverso.

- Sinais de Saida da Retina:

- Células Ganglionares:

- Centro ON: respondera com potenciais de agédo na presenga de luz no centro do campo

receptor.

- Centro OFF: respondera com potenciais de agdo na auséncia de luz (escuridao) no centro do

campo receptor.

**Esses mecanismos fisicos de ON-OFF nas células bipolares e ganglionares (com influéncia
das células horizontais e amacrinas) faz com que o olho humano detecte variagbes espaciais
locais e ndo da magnitude absoluta da luz que cai sobre a retina. Esses mecanismos facilitam

a visualizacao do objeto focado de acordo com a quantidade de luz disponivel no ambiente —



tanto a luz local como a luz no local onde o objeto focado estiver presente. **

Projecoes Retinofugais

- O estimulo caminha dos fotorreceptores para o nervo 6ptico, decussam parcialmente no
quiasma 6ptico — somente as fibras nasais decussam no quiasma, as fibras temporais nao
decussam. Apds passarem pelo quiasma oOptico as fibras atingem o corpo geniculado lateral do
talamo seguindo para o lobo occipital (formando a radiagdo 6ptica). As fibras chegam as areas
17,18 e 19 de Broadman

- Dependendo da altura da leséo a apresentacao clinica mostrar-se-a diferenciada: cegueira
total (amaurose); hemianopsia heter6nima bitemporal; hemianopsia nasal; hemianopsia
homdnima; quadrantanopsia heter6bnima superior ou inferior, direita ou esquerda



Campos visuais

Esquérdo Direlta

Eaquerdo Dirgita

J 4

sReting nasal,

“\

. / Mormal

Retina temporal='

Narvo dptigo—=————"

O O
" X@

Oulasma dptico — — — ——== A
Cegunira total
Tracto dptico———~_ do olho direita
Corpo geniculado B
lateral _\
B
Hemianopsia

heterbnima bitamporal

c
Hémilanopsia
nazal do olha direits

O
o

@
-

D
Hemianopsia

hombnima esguerda

&
(D

E
Quedrantanopsla
homdnima superior esguer

=

F
= Hemianopsla
e hombnima esquerda

Radiagho dpticam—y #
Area visual, drea 17 (liblos do sulco calcaring)

- Além das projecoes para o talamo, as vias épticas projetam-se para a area pré-tectal
(controlam o tamanho da pupila) como também para o coliculo superior do mesencéfalo
formando as projegdes retinotectais. Estas vias retinotectais ajustam os movimentos reflexos
da cabeca e do pescogo, conectando-se aos neurdnios motores inferiores cervicais.
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- Estas vias dpticas com conexdes hipotalamicas (ndcleo supra-quiasmatico) também ajustam

os ritmos circadianos ao conectar-se com a pineal.
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Fonte: http://www.sistemanervoso.com/




